Zarzadzenie Nr.%.
Dyrektora Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych
w Lublinie z dnia .&.. marca 2012 r.

v sprawie wprowadzenia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego w Zarzadzie
lieruchomosci Komunalnych w Lublinie.

§1

dziatajac zgodnie z art. 4 ust. 1 p. 5 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r.
) ochronie przeciwpozarowej tekst jednolity Dz. U. z 2002 r. nr 147 poz. 1229
: pdzn. zmianami), w zwigzku z § 6 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Newnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
rzeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr
109 poz. 719)., w celu okreslenia sposobéw postepowania w przypadku powstania
Jozaru lub innego miejscowego zagrozenia na terenie przylegtym i w budynku
Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych zlokalizowanego w  Lublinie  przy ul.
Grodzkiej 10 - 12 wprowadzam w zycie Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego

stanowigcq zatgcznik do niniejszego Zarzadzenia.

§2

Zobowigzuje wszystkich pracownikéw Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych do
zapoznania si¢ z trescig Instrukcji, oraz do statego przestrzegania zawartych w niegj
ustalen.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr ...... /2012

Dyrektora Zarzadu Nieruchomos$ci Komunalnych w Lublinie

zdnmia ..o marca 2012r.

ZATWIERDZAM

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
dla

budynku Zarzadu Nieruchomos$ci Komunalnych w Lublinie
przy ulicy Grodzkiej 12

Opracowat : inspektor wej

Piotr FERENC nr{upr. 52/K1/2010

Lublin 2012
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1.

Informacje wstepne.

1.1. Cel i zakres opracowania.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zwana dalej INSTRUKCJA, dla
budynku Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych w Lublinie przy ulicy Grodzkiej 12,
zostata opracowana w zwigzku z § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Celem instrukcji jest okreslenie zasad bezpieczenstwa pozarowego oraz
wskazanie obowigzkow pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
Sposob przechowywania instrukcji wraz z zatgcznikami (plany obiektu),
powinien zapewni¢ mozliwos¢ jej natychmiastowego wykorzystania na potrzeby
dziatan ratowniczych. Instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji,
co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkow
ochrony przeciwpozarowe;.

1.2. Podstawy prawne.

[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U.
z 1991 r. nr 81poz. 351 z pdzniejszymi zmianami).

[2] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych iterenéw (Dz. U. z 2010 r. nr 109,
poz. 719).

[3] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 .
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz. U. z 2002 r. nr 75, poz. 690 z p6zniejszymi zmianami).

[4] Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 22 grudnia 2005 roku
w sprawie zasadniczych wymagan dla urzadzehn i systemdédw ochronnych
przeznaczonych do uzytku w przestrzeniach  zagrozonych  wybuchem
(Dz. U. z 2005 r. nr 263, poz. 2203 z pdzniejszymi zmianami).

[6] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i  Administracii
z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia
w wode oraz drog pozarowych (Dz. U. z2009 r. nr 124, poz. 1030).
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2. Postanowienia ogdlne
2.1. Podstawowe definicje
2.1.1. Materiaty niebezpieczne

Zgodnie z rozporzadzeniem [2] za materialy niebezpieczne pozarowo
uznaje sie:

1) gazy palne,

2) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

3) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

4) materiaty zapalajace sie samorzutnie na powietrzu,

5) materiaty wybuchowe i wyroby pirotechniczne,

6) materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

7) materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,

8) inne materiaty, jesli sposdb ich skladowania, przetwarzania Iub

innego wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru.

2.1.2. Urzadzenia przeciwpozarowe

Zgodnie z rozporzadzeniem [2] pod pojeciem urzadzen

przeciwpozarowych nalezy rozumie¢ urzadzenia (state Iub poistate,

uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania
powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw,

a w szczegolnosci:

1) state i péistate urzgdzenia gasnicze i zabezpieczajace;

2) urzadzenia inertyzujace;

3) urzadzenia wchodzace w sktad dzwiekowego systemu
ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzgdzenia
sygnalizacyjno — alarmowe;

4) urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze
sygnatéw uszkodzeniowych;

5) instalacje oswietlenia ewakuacyjnego;

6) hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne,
pompy w pompowniach przeciwpozarowych,

7) przeciwpozarowe klapy odcinajgce;

8) urzadzenia oddymiajace, kurtyny dymowe;

9) urzadzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu i ograniczajgce
jego skutki;

10) drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe,
jezeli sg wyposazone w systemy sterowania;

11) przeciwpozarowe wytaczniki pradu;

12) dzwigi dla ekip ratowniczych.
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2.2. Obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej.
Na wiascicielu, zarzadcy lub uzytkowniku obiektu (najemcy, dzierzawcy) cigzy
obowigzek:
1) przestrzegania przepisOw przeciwpozarowych;
2) zapoznania podlegtych pracownikow z trescig niniejszej instrukcji;
3) zapewnienia bezpieczenstwa osobom przebywajgcym w obiektach
w zakresie ochrony przeciwpozarowej i mozliwosci ewakuaciji;
4) utrzymania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej
sprawnosci technicznej i funkcjonalnej, poprzez:

a) wyposazenie obiektu, zgodnie z postanowieniami niniejsze;j
instrukcji, w niezbedne urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice,
wymagane ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci;

b) zapewnienie przeprowadzania wymaganych przegladéw technicznych

i czynnosci konserwacyjnych w okresach i w sposéb zgodny
z instrukcjg ustalong przez producenta — nie rzadziej jednak niz raz
w roku;

5) wyposazenia obiektu w przeciwpozarowe wytgczniki pradu zgodnie
Zz przepisami techniczno — budowlanymi [3];

6) umieszczenia w widocznych miejscach instrukciji postepowania
na wypadek pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych;
7) oznakowania obiektu i terenu przylegtego znakami bezpieczenstwa

zgodnymi z Polskimi Normami w sposob okreslony w niniejszej instrukciji;

8) zapewnienia  przeszkolenia  podlegtych  pracownikbw w  zakresie
bezpieczenstwa pozarowego zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukcji;

9) uzgodnienia z Panstwowg Strazg Pozarng  warunkow ochrony
przeciwpozarowej uzytkowanego obiektu;

10) wydawania pisemnych zezwolen na prowadzenie prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym, zgodnych z zatgcznikiem nr 9 do niniejszej instrukciji;

11) zaktualizowania Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego, zgodnie
z rozporzgdzeniem [2], w uzgodnieniu z PSP.;

12) konsultowania z PSP wnioskéw, zmierzajacych do poprawy stanu ochrony
przeciwpozarowej;

13) opracowania, jesli sa wymagane wewnetrznych planéw operacyjno —
ratowniczych, w uzgodnieniu z PSP ;

14) konsultowania z PSP zakupéw sprzetu pozarniczego, urzadzeh
przeciwpozarowych, srodkow gasniczych itp.;

15) zapewnienia przejezdnosci drég pozarowych w stanie umozliwiajacym
wykorzystanie tych drég przez pojazdy strazy pozarnej zgodnie
z rozporzadzeniem [5];

2.3. Czynnosci zabronione

W obiektach oraz na terenach przylegltych do nich jest zabronione
wykonywanie nastepujgcych czynnosci, ktore mogg spowodowac pozar,
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jego rozprzestrzenianie sie, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego
lub ewakuaciji:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

uzytkowanie instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie
lub  w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo  warunkami
okreslonymi przez producenta badz niepoddawanych okresowym
kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajgcych z przepiséw prawa
budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatow

w odlegtosci mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego

sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest

dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji

i pokryciu niepalnym jezeli zostang zastosowane odpowiednie,

przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie

wierzchniej warstwy gleby i traw, w miejscu umozliwiajgcym zapalenie

sie materiatow palnych albo sgsiednich obiektow;

sktadowanie poza budynkami w odlegtosci mniejszej niz 4 m od

granicy dziatki sasiedniej materiatdow palnych, w tym pozostatosci

roslinnych, gatezi i chrustu;

uzytkowanie  elektrycznych  urzadzen ogrzewczych  ustawionych

bezposrednio na podtozu palnym, z  wyjatkiem urzadzen

eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez producenta;
przechowywanie materiatbw palnych oraz stosowanie elementéw
wystroju i wyposazenia wnetrz z materiatdbw palnych w odlegtosci
mniejszej niz 0,5 m od:

a)urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga
nagrzewac¢ sie do temperatury przekraczajgcej 373,15 K (100 °C),

b) linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddéw uziemiajgcych
oraz przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej oraz
czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych
sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

stosowanie na ostony punktéw Swietinych materiatdw palnych,

z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang

umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zarowki;

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,

takich jak wylaczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na

podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed
zapaleniem;

sktadowanie materiatbw palnych na drogach komunikacji o0golnej

stuzacych ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach

w sposéb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo  wysokosSC  ponizej

wymaganych  wartosci  okre$lonych ~ w przepisach techniczno -

budowlanych [3];
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10) sktadowanie materiatdbw palnych w pomieszczeniach technicznych, na
nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji
0golnej w piwnicach;

11) przechowywanie petnych, niepetnych i opréznionych butli przeznaczonych
do gazéw palnych na nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz
w piwnicach;

12) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich
natychmiastowe uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia
powodujgcego koniecznos¢ ewakuacii;

13) blokowanie drzwi i bram przeciwpozarowych ~w  sposéb
uniemozliwiajacy ich samoczynne zamkniecie w przypadku powstania
pozaru;

14) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen
W SposOb zmniejszajagcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci
wymaganych w przepisach techniczno — budowlanych [3];

15) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

a) gasnic i urzadzen przeciwpozarowych;

b) zrédet wody do celéw przeciwpozarowych;

C) urzadzen uruchamiajgcych instalacje gasnicze
i sterujgcych  takimi instalacjami oraz innymi instalacjami
wptywajagcymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu;

d) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych;

e) wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.
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3. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia
w pomieszczeniach budynku ZNK i terenie przyleglym wraz z wykazem
telefonéw alarmowych

3.1.

1.

3. 2.

Alarmowanie

Kazdy kto =zauwazy pozar Iub inne zagrozenie obowigzany jest

natychmiast zaalarmowac:

a) gtosem lub innym  dostepnym  Srodkiem  tgcznosci  osoby
znajdujgce sie w zagrozonym obiekcie (tam, gdzie sg zainstalowane
dzwony, gongi, syreny alarmowe, nalezy je w przypadku zaistnienia
zdarzenia bezwzglednie uzywac¢w celu zaalarmowania otoczenia),

b) STRAZ POZARNA - nr tel. - 998

. Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia ze strazg pozarng nalezy podac:

a) miejsce zdarzenia (w miare doktadny adres, nazwa obiektu, instytucji,
pigtro);

b) rodzaj zdarzenia (np. pali sie dach 3-pietrowego budynku);

c) czy istnieje zagrozenie zdrowia i zycia ludzi;

d) numer telefonu, z ktérego sie méwi oraz swoje imie i nazwisko,

oraz postepowac wg polecen dyzurnego Strazy Pozarne;j.

UWAGA: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego strazaka
nalezy odtozy¢ stuchawke i odczekacé przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie, czy meldunek o pozarze nie jest fatszywy.

. W zaleznosci od rodzaju zagrozenia nalezy niezwtocznie alarmowac:

a) stuzby ratownicze:

— Miejskie centrum powiadamiania ratunkowego -112;
b) Policje - 997;
c) Stuzby eksploatacyjne:

— Pogotowie energetyczne - 991;

— Pogotowie gazowe - 992;

— Pogotowie cieplne - 993;

— Pogotowie wodno — kanalizacyjne - 994;

Akcja ratowniczo — gasnicza

. Réwnoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do dziatan

ratowniczych przy pomocy sprzetu gasniczego, znajdujgcego sie w obiekcie (na
terenie).

. Do czasu przybycia Strazy Pozarnej kierownictwo dziataniami ratowniczymi

obejmuje kierownik zaktadu pracy lub osoba upowazniona.

. Na drodze dojazdowej Strazy Pozarnej kierujgcy dziataniami ratowniczymi

wyznacza dyzurnego, ktory kieruje jednostki ratowniczo gasnicze do miejsca
zdarzenia.
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4. Dotychczasowy kierujacy dziataniami ratowniczymi zgtasza sie do przybytego
dowddcy jednostki ratowniczo gasniczej, ktoremu przekazuje dowodzenie
i przedstawia mu wszystkie posiadane informacje o:

1)
2)

3)
4)

o)

osobach zagrozonych i miejscu ich przebywania,

miejscu powstania zdarzenia, jego wielkosci, kierunku rozprzestrzeniania
i wynikajacych z tego zagrozeniach,

podjetych dziataniach,

iloci i rodzaju sprzetu zgromadzonego do prowadzenia dziatan ratowniczo
gasniczych,

innych istotnych faktach mogacych mie¢ wptyw na przebieg dziatan
ratowniczo gasniczych.

5. Kazda osoba przystepujgca do dziatan ratowniczych powinna:

1)

2)

3)

4)

w pierwszej kolejnosci przeprowadzi¢ ratowanie ludzi, ktérych zdrowie

i zycie jest zagrozone;

wytgczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem —

NIE WOLNO GASIC WODA INSTALACJI I URZADZEN

ELEKTRYCZNYCH BEDACYCH POD NAPIECIEM - stosowac¢ gasnice na

dwutlenek wegla i proszkowe posiadajgce dopuszczenia do gaszenia

urzadzen pod napieciem;

w zaleznosci od miejsca powstania zdarzenia przystgpi¢ do ograniczenia

rozprzestrzeniania sie pozaru i jego likwidacji, pamietajac ze:

a) przy otwarciu drzwi do pomieszczenia, w ktérym zaistniat pozar, trzeba
posiadac sprzet gasniczy gotowy do natychmiastowego uzycia,

b) koniecznym jest ukrycie sie za Sciang lub skrzydtem drzwiowym przed
dziataniem ognia i dymu,

prowadzi¢ dziatania ratowniczo gasnicze w sposéb zapewniajacy

maksymalne bezpieczenstwo ludzi.
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4. Procedura realizacji sposobéw praktycznego sprawdzenia organizacji

i warunkéw ewakuacji w budynku ZNK.

Zgodnie z § 17, ust. 1 Rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektow budowlanych
i terendw [2] wtasciciel lub zarzadca obiektu zawierajgcego strefe pozarowg
przeznaczong dla ponad 50 oséb bedacych jej statymi uzytkownikami,
niezakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV, powinien co najmniej raz na
2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkow ewakuaciji
z catego obiektu. O terminie przeprowadzenia powyzszych dziatan nalezy
powiadomi¢ Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w Lublinie,
nie pézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.
Ustala sie nastepujaca procedure realizacji powyzszego przedsiewziecia.
1. Podinspektor ds. o.c. i ppoz. w terminie do konca kazdego roku
kalendarzowego opracowuje roczny harmonogram realizacji przedsiewziec
z zakresu ochrony przeciwpozarowej w ZNK, w ktérym w uzgodnieniu
z Dyrektorem Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych planuje termin

przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia ewakuacji
w obiekcie.
2. Podinspektor ds. o.c. i ppoz. sporzadza =zatozenia do praktycznego

sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji i powiadamia Komendanta
Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej w  Lublinie o terminie
przedsiewziecia, nie pdzniej niz na tydzieh przed jego przeprowadzeniem.

3. Za przeprowadzenie ewakuaciji z obiektu odpowiedzialne sg osoby wyznaczone
przez pracodawce do wykonywania dziatan z zakresu zwalczania pozaréw
i ewakuacji zgodnie z art. 209" ust. 2, litera b Ustawy Kodeks pracy
(Dz. U. z 1998r. Nr 21, poz. 94 ze zmianami).
Zadaniem os6b nadzorujacych ewakuacije jest:

e powiadamianie o zarzgdzonej ewakuaciji,

e sterowanie kolejnoscia ewakuacji i ewentualnie jej kierunkiem
i szybkoscia,

e sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaty w nich jakies
osoby,

e pomoc osobom poszkodowanym i o ograniczonych mozliwosciach
ruchowych,

e sprawdzenie droznosci odpowiednich drog wyjs¢ ewakuacyjnych,

e powiadamianie kierujgcego akcjg gasniczg przybytej jednostki PSP
o utrudnieniach w ewakuacji lub odcieciu o0séb od drog
ewakuacyjnych.

4. Przedstawiciele Panstwowej Strazy Pozarnej moga nadzorowac
przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow
ewakuaciji.
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4.1. Warunki ewakuacji

Z kazdego miejsca w obiekcie przeznaczonego do przebywania ludzi nalezy
zapewni¢ mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce.

Kierunki ewakuacji z poszczegolnych kondygnacji budynku przedstawiono
w czesci rysunkowe;.

W celu umozliwienia przeprowadzenia sprawnej ewakuacji zabrania sie:

1) sktadowania materiatdw palnych na drogach komunikacji ogodlnej stuzgcym
ewakuacj;

2) zamykania drzwi ewakuacyjnych ~w  sposob  uniemozliwiajgcy ich
natychmiastowe uzycie;

3) uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych;

4) stosowania na drogach ewakuacyjnych elementow wykonczenia i wyposazenia
wnetrz zmniejszajgcych ich szerokos¢ wymagang rozporzadzeniem [3].

4.2. Wymagania w zakresie wystroju i wyposazenia wnetrz

Na ciggach ewakuacyjnych (komunikacyjnych) nie mozna stosowa¢ tatwo
zapalnych wyktadzin  podtogowych i Sciennych, ktérych produkty rozktadu
termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszane nalezy wykonywa¢ z materiatéw
niepalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.

Nalezy dopilnowac¢, aby state elementy wyposazenia i wystroju wnetrz wykonane
byty z materiatbw, co najmniej trudno zapalnych. Wszystkie materiaty stosowane
jako state elementy wystroju i wyposazenia wnetrz powinny posiadaé aprobaty
techniczne dotyczgce ich wiasciwosci pozarowych.

4.3. Zasady prowadzenia ewakuacji

Sprawng i bezpieczng ewakuacje nalezy przeprowadza¢ zawsze w odpowiednigj
kolejnosci i roztozeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz
zatorom na drogach ewakuacyjnych. W tym celu nalezy stosowal ponizszg
kolejnosc:
— przeprowadzi¢ ewakuacje ze strefy bezposredniego zagrozenia;
— przeprowadzi¢ ewakuacje pozostatej czesci kondygnacji (pietra), na ktérej
powstato zagrozenie;
— przeprowadzi¢ ewakuacje kondygnacji powyzej miejsca zagrozenia;
— przeprowadzi¢ ewakuacje kondygnacji ponizej miejsca zagrozenia.
Prowadzgc ewakuacje poszczegolnych kondygnacji nalezy stosowac ponizsze
zasady:
— zaczyna¢ nalezy od pomieszczen znajdujgcych sie najdalej od klatek
schodowych;
— gdy wystepujg tzw. $Slepe korytarze, to ewakuacje nalezy rozpoczac
od pomieszczen tam sie znajdujgcych,
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— w przypadku pietra lezagcego bezposrednio powyzej miejsca zagrozenia
w pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowa¢ pomieszczenie znajdujgce sie nad
tym miejscem.

Podczas ewakuacji wszyscy pracownicy powinny przestrzegac nastepujgcych zasad:

— po ustyszeniu alarmu natychmiast przerwac prace;

— zachowac spokoj i cisze , aby byty styszalne polecenia dyrektora (kierujacego
akcja);

— wylaczyC urzadzenia elektryczne na stanowisku pracy;

— nalezy zebra¢ swoje rzeczy osobiste (szczegdlnie dokumenty, rzeczy
wartosciowe, ubranie, itp.);

— opuszczajac swoje miejsce pracy nalezy wsunac krzesta szuflady, pozamykac
wszystkie drzwiczki, usung¢ wszystkie przedmioty z przejsc¢;

— wylaczy¢ w pomieszczeniu wszystkie urzadzenia elektryczne;

— wyjsC z pomieszczenia na korytarz i uda¢ sie do najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego zgodnie z kierunkiem wskazanym przez oznakowanie
ewakuacyjne (kolor zielony) lub przez osobe nadzorujgcg ewakuacje;

— osoba idgca ostatnia w grupie powinna zamykaé za sobg wszystkie
przechodzone drzwi;

— podczas ewakuacji nalezy zachowacC spokdj i cisze oraz wykonywac
wszystkie polecenia osdb nadzorujgcych ewakuacije i ratownikow;

— wszyscy ewakuowani udajg sie do wyznaczonego miejsca zbidrki na zewnatrz
budynku;

— przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji
pochylonej do przodu lub pefzajgc, jezeli wymaga tego sytuacja, starajgc
sie trzyma¢ gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie
wystepujagce w dolnych partiach pomieszczenh i korytarzy. Usta i drogi
oddechowe nalezy w miare mozliwosci zastania¢ kawatkiem materiatu
(ubranie, chusteczka) zmoczong w wodzie — sposoéb ten utatwia
oddychanie. Podczas ruchu przez mocno zadymione odcinki drdg
ewakuacyjnych nalezy poruszac sie wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji co do
prawidtowego kierunku ruchu;

— po zakonhczeniu ewakuaciji, nalezy natychmiast sprawdzi¢ obecnos¢ wedtug
stanu z listy obecnosci na dany dzien, a w przypadku braku ktéregos
z pracownikow zgtosic ten fakt Dyrektorowi i rozpocza¢ jego poszukiwania;

— w razie stwierdzenia, ze kto$ zostat w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast
zgtosi¢ ten fakt jednostkom ratowniczym przybytym na miejsce akcji
w celu przeprowadzenia ponownego sprawdzenia pomieszczen budynku;

— W momencie przybycia jednostek ratowniczych, osoba odpowiedzialna za
ewakuacje pracownikow i mienia z budynku zobowigzana jest do zlozenia
informacji (meldunku) o przebiegu akcji ewakuacyjnej bezposrednio
kierujgcemu akcjg ratowniczo — gasnicza.
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5. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

W celu wyeliminowania przypadkow powstawania pozaréw przy wykonywaniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowac bezposrednie
niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu (spawanie, ciecie palnikiem,
lutowanie, podgrzewanie, szlifowanie, itp.) oraz w celu zabezpieczenia realizacji
postanowien, wynikajacych z rozporzadzenia [2] ustala sie tryb postepowania przy
tego typu pracach prowadzonych w obiektach i na terenie ZNK.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym na

terenie ZNK obowigzujg nastepujgce zasady postepowania w zakresie zabezpieczenia
przeciwpozarowego.
1. Zarzadca, uzytkownik lub wykonawca winien:

a) dokona¢ oceny zagrozenia pozarowego w miejscu, w ktorym prace bedag
wykonywane;

b) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu, niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru, wybuchu lub innego miejscowego zagrozenia,;

c) wskazac osoby odpowiedzialne za wtasciwe zabezpieczenie miejsca pracy, za jej
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakohczeniu pracy;

d) zapewni¢ wykonywanie prac wytacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

e) zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsiewzieciami majgcymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchui;

f) zabezpieczyé miejsce pracy w sprzet pozarniczy (gasnica, koc gasniczy,
linia wezowa, wiadro z wodg itp.);

g) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne, wystepujgce w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy
konstrukcji budynku i znajdujgce sie w nim instalacje techniczne;

h) prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
i przy urzadzeniach zagrozonych wybuchem Ilub w pomieszczeniach,
w ktérych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem palnych
cieczy, palnych gazéw jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy Ilub gazéw
w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10%
ich dolnej granicy wybuchowosci;

i) po zakonhczeniu prac poddaé¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane
oraz przylegty obszar;

j) uzywa¢ do wykonywania prac wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie
i zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Uwaga:
a) w obiektach z pomieszczeniami zagrozonymi wybuchem, ze strefami zagrozonymi
wybuchem, obiektach o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej 500 MJ/m2 oraz
w obiektach (pomieszczeniach) zaliczonych, zgodnie z rozporzadzeniem [3]
do kategorii zagrozenia ludzi, do wykonania pracy mozna przystgpi¢ tylko po
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3.

4.

otrzymaniu pisemnego zezwolenia od kierujgcego tokiem prac (zatacznik nr 9 do
niniejszej instrukciji);

b) w sprawach budzgcych watpliwosci, wydajgcy zezwolenie winien zasiegna¢ opinii
Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Do prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (spawanie)

uprawnieni sg wytacznie spawacze posiadajacy uprawnienia i kwalifikacje oraz

przeszkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Zarzadcy albo uzytkownicy obiektow lub pomieszczen:

a)w ktorych wystepuja pomieszczenia zagrozone wybuchem lub strefy
zagrozone wybuchem;

b) zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi;

c) gestosci obcigzenia ogniowego powyzej 500 MJ/m2,

w ktorych majg by¢é prowadzone prace niebezpieczne pod wzgledem

pozarowym, zobowigzani sg do poinformowania wykonawcy tych prac

0 postanowieniach niniejszej instrukciji.

Zobowigzuje  sie  pracownikow  nadzorujgcych i wykonujgcych  prace

niebezpieczne pod wzgledem pozarowym na terenie ZNK do Scistego

przestrzegania postanowien niniejszego rozdziatu.
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6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z przepisami przeciwpozarowym
Przyjmuje sie nastepujace sposoby zaznajamiania uzytkownikow z przepisami
przeciwpozarowymi:
1) wprowadzenie instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zarzgdzeniem Dyrektora
jako dokument ogolnodostepny dla pracownikow;
2) zapoznawanie pracownikow z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego,
3) szkolenie wedtug ponizszego toku obowigzujgcego pracownikow zatrudnionych

w ZNK:

A. Szkolenie wstepne - organizowane w chwili przyjecia pracownika do pracy.
Szkolenie jest jednorazowe i obejmuje zapoznanie pracownikéw
z postanowieniami niniejszej INSTRUKCJI. Szkolenie prowadzi

podinspektor ds. ochrony ppoz.

B. Szkolenie podstawowe - obejmuje catoksztatt zagadnien ochrony
przeciwpozarowej wystepujagcych w obiekcie i powinno by¢ prowadzone
przez wyktadowcow posiadajgcych wymagane kwalifikacje zawodowe,
zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 8 grudnia 1998 r. w sprawie wymagan w zakresie kwalifikacji
zawodowych oraz dotyczgcych warunkéw fizycznych i psychicznych osob
zatrudnionych w jednostkach ochrony ppoz., a takze w zakresie
kwalifikacji zawodowych innych osdb wykonujgcych czynnosci z zakresu
ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 159 z 1998 r. poz. 1050). Szkolenie to
jest jednorazowe, lecz wskazane jest by byto organizowane co najmniej raz na
5 lat. Uczestnicy szkolenia nie podlegajg egzaminowi.

6.1.Szkolenie wstepne

Program szkolenia

Temat Czas

Zagrozenia pozarowe w obiekcie 15 min.

Podstawowe obowigzki z zakresu ochrony | 30 min.
ppoz., zasady postepowania na wypadek
pozaru, uzycie gasnic.

Razem | 45 min

6.2.Szkolenie podstawowe

Program szkolenia

Temat Czas

Wprowadzenie 20 min.

Zagrozenie  pozarowe  obiektu, przyczyny | 20 min.
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow

Zasady zapobiegania powstawaniu | 20 min.
i rozprzestrzenianiu sie pozarow na
stanowiskach pracy, i na terenie nalezacym do
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budynku

Odpowiedzialnos¢ pracownikbw w zakresie | 20 min
wynikajacym z przepisow prawa

Obowigzki pracownikéw w przypadku powstania | 30 min

pozaru
Ewakuacja os6b i mienia z obiektu 20 min
Zasady stosowania i uzycia podrecznego | 30 min

sprzetu gasniczego w obiekcie

Razem | 2 godz. 40 min

Uwaga:

1) szkolenie nalezy przeprowadzi¢ metodg wyktadu | Cwiczen oraz
zakonczy¢ sprawdzeniem wiedzy osob przeszkolonych;

2) prowadzgacy szkolenie winien posiadaé wiasciwe kwalifikacje zgodnie
z Ustawg o ochronie przeciwpozarowej [1];

3) fakt uczestnictwa w szkoleniu pracownicy potwierdzajg podpisem na
oSwiadczeniu zgodnym z zatacznikiem nr 8 do niniejszej instrukcji, ktore
nalezy dotgczy¢ do dokumentow osobowych pracownika;

4) prowadzacy szkolenie wystawia zlecajgcemu  szkolenie  dokument
zawierajgcy program szkolenia, liste os6b przeszkolonych oraz karte
zaliczeniowa.

7. Charakterystyka pozarowa obiektu.

Budynek Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych zlokalizowany jest na Starym
Miescie przy ul. Grodzkiej 10/12, powstat on w wyniku potgczenia i adaptacji dwéch
sgsiadujacych ze sobg w zabudowie zwartej budynkdéw, budynku przy ul. Grodzka 10
i budynku przy ul. Grodzka 12. Najlepszym dojazdem do budynku ZNK dla wozow
PSP jest dojazd od ul. Lubartowskiej ulica Rybng do ulicy Grodzkiej. Alarmowo
mozna dojechaC przez Brame Krakowskg od ul. Krolewskiej. Klucze uzytku
biezacego od poszczegolnych pomieszczeh budynku znajdujg sie na biurze
podawczym (w pomieszczeniu nr 1), dodatkowo klucze zapasowe od wszystkich
pomieszczen znajdujg sie w dziale organizacyjnym (pomieszczenie nr 3). Budynek
jest otwarty w dni robocze w godzinach 7.30 — 15.30 Klucze od gtéwnych drzwi
wejsciowych do budynku po godzinach otwarcia znajdujg  sie

Drugie drzwi wejsciowe, stanowigce jednoczesnie drzwi wejsciowe dla o0so6b
niepetnosprawnych (z mozliwoscig wjazdu woézkiem inwalidzkim) umieszczone sg
z przeciwlegtej strony budynku od ul. Ku Farze. Zarzad Nieruchomosci Komunalnych
sgsiaduje od strony potudniowo — zachodniej z restauracjg OLD PUB, a od p6tnocno
— wschodniej ze Stowarzyszeniem Twoércoéw Ludowych w zabudowie szeregowo —
zwartej. Budynek korzysta z monitoringu firmy ochraniarskiej IMPEL.
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Lp. | Parametr Opis parametru
1 Przeznaczenie/klasyfikacja Budynek biurowy/ZLIII
2 | Powierzchnia/kubatura 1285m?/6700m°
3 Wysokosc¢/grupa wysokosci 16m/N
4 Kondygnaciji 1/3
podziemnych/naziemnych
5 Klasa odpornosci pozarowej | C
6 Dopuszczalne obcigzenie | Nie dotyczy
stropow
7 | Charakterystyka budowlana | Budynek murowany, sSciany z cegly
(bloczki), stropy ognioodporne, podtogi —
klepka (przy nr 12), deska (przy nr 10)
dach — drewniany kryty papa (przy nr 12),
ognioodporny kryty blachg (przy nr 10),
schody Zelbetowe.
8 llos¢ stref pozarowych 1
Wielko$¢
dopuszczalnalistniejaca 8000m?%/1285m?
9 Dopuszczalna gestosc¢ | Nie dotyczy
obcigzenia ogniowego
10 | Ocena zagrozenia wybuchem | Nie dotyczy
11 | Urzadzenia przeciwpozarowe | Hydranty wewnetrzne 52.
12 | OSwietlenie ewakuacyjne Nie dotyczy
13 | Instalacje uzytkowe Elektryczna, odgromowa, wentylacyjna
grawitacyjna, wodno - kanalizacyjna,
gazowa, centralnego ogrzewania -—
wymiennikownia
14 | Przeciwpozarowy/gtowny Zlokalizowany w przedsionku budynku
wytacznik pradu (wchodzac do  budynku  gtébwnym
wejsciem — na scianie po lewej stronie.
15 | Droga pozarowa Dojazd od ulicy Grodzkie;j.
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8.

8.1.

Urzadzenia przeciwpozarowe w budynku.

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) do urzadzen
przeciwpozarowych zalicza sie urzadzenia (state lub potstate, uruchamiane recznie
lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkow w obiektach, w ktorych lub przy ktérych sg zainstalowane. W szczegdlnosci:
state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia wchodzgce
w skiad systemu  sygnalizacji pozarowej i dzwiekowego  systemu
ostrzegawczego, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty, zawory
hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy
odcinajace, urzadzenia oddymiajgce oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe, o ile
sgq wyposazone w systemy sterowania.

Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa — instalacja hydrantowa.

Przeglad rutynowy — kwartalny
Regularng kontrole wszystkich hydrantow wewnetrznych powinna przeprowadzic
osoba odpowiedzialna Iub jej przedstawiciel w odstepach czasu zaleznych od
warunkow otoczenia i/lub ryzyka/przypadku zagrozenia pozarowego w celu
upewnienia sie, ze kazdy hydrant:

— jest zlokalizowany w zaprojektowanym miejscu;

— nie jest zastawiony, jest widoczny ma czytelne oznakowanie i instrukcje;

— nie ma widocznych uszkodzen, oznak korozji oraz wyciekow.
Osoba odpowiedzialna powinna podjgé niezwioczne dziatania w celu usuniecia
zauwazonych nieprawidtowosci.

Przeglad roczny
Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez osobe
kompetentng. Waz hydrantu powinien by¢ catkowicie rozwiniety, hydrant
poddany cisnieniu i sprawdzony wedtug nastepujacych punktow, czy:
— urzadzenie nie jest zastawione, nie uszkodzone, a elementy nie sag
skorodowane lub przeciekajace;
— instrukcje obstugi sg czyste i czytelne;
— miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane;
— mocowania do $ciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie
zamocowane;
— wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie
mirnika przeptywu i miernika cisnienia);
— miernik cisnienia (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidiowo
i w swoim zakresie pomiarowym;
— wagz na catej diugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen,
zuzycia ani pekniec;
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8.2.

— jezeli waz wykazuje jakie$S uszkodzenia powinien by¢ wymieniony na nowy
lub poddany probie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze;

— zaciski lub tasmowanie weza sg prawidtowego typu i wtasciwie zacisniete;

— zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach;

— w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sie
tatwo i czy wychyla sie o 180°;

— w przypadku recznych zwijadet zawdr odcinajacy jest wtasciwego typu

i czy dziata tatwo i prawidtowo;

— w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest
prawidtowa oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu odcinajgcego
jest wtasciwa;

— stan przewodow rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy,
szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na to, czy odcinki elastyczne nie
wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia;

— jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi ona oznak
uszkodzenia i czy drzwiczki szafki tatwo sie otwierajg;

— pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac;

— praca pragdownic weza jest prawidtowa, upewni¢ sie, ze sg one
wlasciwie i pewnie zamocowane;

— pozostawi¢ hydrant wewnetrzny w stanie gotowym do natychmiastowego

uzycia.
Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany
,USZKODZONY” i kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym

uzytkownika/wtasciciela.

Okresowe przeqlady i konserwacje wszystkich wezy
Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane probie cisnieniowej na maksymalne
cisnienie robocze instalacji, zgodnie z PN — EN 671-1 i/lub PN- EN 671-2.

Lokalizacja hydrantow wewnetrznych przedstawiona zostata w czesci
rysunkowej (zatgczniki).

Gasnice.

1) Budynek powinien by¢ wyposazony w gasnice przenosne spetniajgce
wymagania Polskich Norm bedgcych odpowiednikami norm europejskich
(EN), dotyczacych gasnic.

2) Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup
pozarow, okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podziatu
pozarow, ktére mogg wystgpi¢ w obiekcie (gasnice do gaszenia pozarow
grup ABC).

3) Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego
w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy
pozarowej ZL w budynku tj.: 1285m? — 26 kg $rodka gasniczego np. 5 gasnic
6 kg (9 dm®) lub 3 gasnice 10kg’
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4) Gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym zgodnie 2z zasadami okreslonymi
w Polskich Normach dotyczacych gasnic, w odnosnej dokumentaciji
techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obstugi.
5) Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, o ktérych mowa powyzej
powinny by¢ przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny
z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Przy rozmieszczaniu lub uzupetnianiu gasnic w obiektach nalezy stosowac
nastepujgce zasady:
— Gasnice powinny by¢ umieszczane w miejscach tatwo dostepnych
i widocznych, a w szczegolnosci:
a) na korytarzach i przy wejsciach do budynku;
b) na klatkach schodowych;
C) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz.
— Gasnice nalezy wumieszcza¢ w miejscach nie narazonych na
uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki).
— Do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
— Odlegto$¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac
cztowiek do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

Przeznaczenie gasnic:

do gaszenia pozaréw grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego,
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje sie gasnice proszkowe,

do gaszenia pozaréw grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie,
np. benzyn, alkoholi, olejow, ttuszczéw, lakieréw) stosuje sie zamiennie
gasnice proszkowe lub sniegowe,

do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe lub Sniegowe,

do gaszenia pozarow grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu,
litu) stosuje sie gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

do gaszenia pozaréw poszczegolnych grup z indeksem E (urzadzen
elektrycznych pod napieciem i innych materiatdw znajdujgcych sie w poblizu tych
urzgdzen) stosuje sie zamiennie gasnice $niegowe, lub proszkowe;

do gaszenia pozaréw grupy F (ttuszcze) — gasnice specjalne lub proszkowe.
Przyktadowe oznaczenie:

1A

# bl
-
7=
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Zasady uzycia gasnic:

Gasnice proszkowe

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka skutecznos¢ gasnicza proszkow,
opierajgca sie przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym)
proces palenia, bedgcym reakcjg chemiczng. Proszki grupy ABC przeznaczone
sg do gaszenia pozarow materiatdbw statych, cieczy i gazéw palnych oraz
urzadzen elektrycznych pod napieciem.

Gasnice i agregaty proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie
zachodzi obawa uszkodzenia materiatbw i urzadzen szczegolnie cennych,
ktore przy stosowaniu innych srodkow gasniczych, a zwlaszcza wody i piany
mogq ulec zniszczeniu.

Sposéb uzycia gasnicy proszkowej: wyciggna¢ zawleczke; nacisng¢ dzwignie
zaworu; skierowac strumien srodka gasniczego na ognisko pozaru.

W przypadku gasnicy proszkowej ze zbijakiem: wyjaC zawleczke, wbiC zbijak
butli, nastepnie skierowa¢ wylot pyszczka na zrédto pozaru i po odczekaniu
ok. 5 sekund wcisng¢ dzwignie umieszczong na koncowce weza gasnicy,
uruchamiajgca strumien srodka gasniczego.

Gasnice proszkowe widok i przekroj

Gasnice sniegowe

Gasnice i agregaty $niegowe przeznaczone sg do gaszenia w zarodku
pozarow cieczy palnych, gazéw (np. metan, propan, acetylen) oraz pozarow
instalacji i urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie pod napieciem, jak réwniez
materiatbw palnych w poblizu tych urzadzen. Dziatanie gasnicze dwutlenku
wegla polega na silnym oziebieniu palacych sie materiatdw oraz zmniejszeniu
stopnia nasycenia mieszaniny palnej tlenem.

Zabrania sie gaszenia tymi gasnicami palacej sie na cztowieku odziezy.
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8.3.

8.4.

Sposob uzycia gasnicy $niegowej: uruchomienie gasnicy Sniegowej nastepuje
przez odkrecenie zaworu butli; strumien srodka gasniczego nalezy skierowac do
ogniska pozaru.

Gasnice $niegowe widok i przekroj

uchwyt diwignia gorna
zawleczka

Zawor

pradownica
oznakowanie gasnicy
co. 2 instrukcig obslugi
furka syfonowa b
zbiomik stalowy
N

Przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Zgodnie z przepisami techniczno budowlanymi w rozpatrywanym obiekcie powinien
by¢ zainstalowany i odpowiednio oznakowany przeciwpozarowy wytacznik pradu,
odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow,
z wyjatkiem obwodow zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu jest
umieszczony wewnatrz obiektu, na kondygnacji parteru. Przeciwpozarowy
wytacznik pradu nalezy oznakowac¢ znakami bezpieczenstwa zgodnymi z Polskimi
Normami.

Lokalizacje przeciwpozarowego  wytacznika pradu przedstawiono
W czesci rysunkowe;.

Oznakowanie urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego.
Gasnice i urzadzenia przeciwpozarowe nalezy odpowiednio oznakowac¢. Ma to
na celu lepsze zauwazenie tego sprzetu oraz zorientowanie sie z daleka
0 rodzaju umieszczonego w danym miejscu sprzetu. Oznakowanie to moze
rowniez pomoc w dojsciu do sprzetu gasniczego w przypadku, gdy nie jest on
bezposrednio widoczny.
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Do znakowania urzadzen przeciwpozarowych sprzetu przeciwpozarowego
i uzupetniajgcych stosuje sie nastepujgce tabliczki:

Nr Znak Znaczenie (nazwa znaku) Zastosowanie

1 2 3 4

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa — ochrona przeciwpozarowa

Znak ten stosowany jest na
Hydrant wewnetrzny drzwiach szafki
hydrantowej

Znak stuzy do oznakowania
miejsc umieszczenia
podrecznego sprzetu

gasniczego.

Gasnica

Znak ten stosowany jest dla

Zestaw sprzetu unikniecia podawania zestawu
pozarniczego indywidualnych znakow

okreslajacych sprzet pozarniczy.

Stosowany do wskazywania
przycisku
pozarowego lub recznego
sterowania urzadzen
gasniczych (np. statego
urzadzenia gasniczego)

Uruchamianie reczne

Znak wskazujgcy usytuowanie
dostepnego
telefonu przeznaczonego dla
ostrzezenia w
przypadku zagrozenia
pozarowego.

Telefon do uzycia w
stanie
zagrozenia
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Znak

Znaczenie (nazwa znaku)

Zastosowanie

3

4

Q
N—

Kierunek do miejsca
rozmieszczenia sprzetu

Znak ten jest stosowany tgcznie
ze znakami 4,5, dla wskazania
kierunku do miejsca

kiedy uzycie wody do gaszenia

6 pozarniczego lub rozmieszczenia sprzetu
urzgdzenia . lub
ostrzegajgcego pozarniczego 1
b) urzgdzenia ostrzegajacego.
Do stosowania w miejscach,
, , gdzie palenie
7 Pazlgggr;ti)gtgglu tytoniu moze byc¢ przyczyng
zagrozenia
pozarowego.
Zakaz UZvwania Do stosowania w miejscach,
otwarte o)g nia — gdzie palenie
8 90 ognt: tytoniu lub otwarty ogien moga
Palenie tytoniu bv¢
zabronione YC przyczyng
zagrozenia pozarowego.
Znak do stosowania w
przypadkach, gdy
ewentualna przeszkoda
stanowitaby szczegdlne
9 Nie zastawia¢ niebezpieczenstwo (na drodze
ewakuacyjnej,
wyjsciu ewakuacyjnym, przy
dostepie do sprzetu
pozarniczego itp.)
Do stosowania we wszystkich
10 Zakaz gaszenia wodg przypadkach,

pozaru jest zabronione.
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Znak

Znaczenie (nazwa znaku)

Zastosowanie

3

4

Znak ten jest stosowany do
oznaczenia drabiny
trwale zwigzanej z obiektem i

11 Drabina pozarowa przeznaczonej do
dziatan ratowniczo — gasniczych
strazy pozarnej.
Znak ten jest stosowany do
12 Wytacznik pradu oznaczenia miejsca
zainstalowania wytacznika pradu
pradu
Niebezpieczenstwo Niebezpieczenstwo
13 wybuchu. Materiaty wybuchu. Materiaty
wybuchowe. wybuchowe.
Niebezpieczenstwo Da wskazywania obecnosci
14 pozaru — materialy tatwo materiatow tatwo zapalnych.
zapalne
Nlebezpu.aczenstwo Da wskazywania obecnosci
15 pozaru

— materiaty utleniajgce

materiatow tatwo utleniajgcych.
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8.5.

Symbole oraz lokalizacja znakéw ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej.

Znak

Znaczenie (nazwa znaku)

Zastosowanie

2

3

4

PN-92/N-01256-02 Znaki bezpieczenstwa — ewakuacja

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Wyijscie ewakuacyjne

Wymieniony znak powinien
by¢ umieszczony
bezposrednio nad drzwiami.
Gdy wyjscie prowadzi przez
przedsionek dotyczy to
drzwi przedsionka.

S
a)

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

Znak wskazuje kierunek do
wyjscia, ktore moze byc¢
wykorzystane w przypadku
zagrozenia.

Strzatka a) — do
samodzielnego stosowania
Strzatki b) c) — do
stosowania z innymi
znakami

Drzwi ewakuacyjne

Znak ten powinien by¢
stosowany wraz ze znakiem
,Kierunek drogi
ewakuacyjnej”

Przesuna¢ w celu
otwarcia

Znak stosowany tagcznie ze
znakami z pn.3 na
przesuwnych drzwiach
wyjscia ewakuacyjnego,
jesli sg one dozwolone.
Strzatka powinna
wskazywac kierunek
otwierania drzwi
przesuwnych.

Pchac aby otworzy¢
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Znak

Znaczenie (nazwa znaku)

Zastosowanie

3

4

Ciagna¢ aby otworzy¢

Znaki stosowane fgcznie ze
znakami z pn.3 na drzwiach
wyjécia ewakuacyjnego,
jesli sg one dozwolone.
Strzatka powinna
wskazywac kierunek
otwierania drzwi. Zazwyczaj
stosuje sie je na drzwiach,
ktére otwierajg sie w sposob
inny niz przewidujg przepisy
(z pomieszczen na
zewnatrz).

L
|
m |~

i3

Kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej

Kierunek do wyjscia drogi
ewakuacyjnej schodami
w dot, schodami w gére.

Znaki te umieszcza sie w
miejscach w ktorych
kierunek ewakuacji moze
budzi¢ watpliwosci: gdy nie
widoczny jest znak ,Wyijscie
ewakuacyjne” lub znak
,drzwi ewakuacyjne” gdy
widoczny jest wiecej niz
jeden taki znak, a ludzie —
zgodnie z planem ewakuaciji
powinni przemieszczac sie
tylko w kierunku jednego z
nich. Znaki te umieszcza sie
na scianach na wysokosci
ok. 150cm, lub nad drogg
ewakuacyjng na wysokosci
200cm tam gdzie jest to
mozliwe prostopadle do
kierunku przemieszczania
sie informowanych ludzi.

L3

Sttuc aby uzyskac dostep

Znak ten stosuje sie w razie
uzasadnionej potrzeby: w
miejscu, gdzie jest
niezbedne stluczenie szyby
dla uzyskania dostepu do
klucza lub systemu
otwarcia. gdy niezbedne jest
rozbicie przeszkody dla
uzyskania wyjscia.
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9. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowe;.
9. 1. Zadania i obowiazki pracownika.

Wszyscy pracownicy obiektu obowigzani sg do przestrzegania zakazow i nakazow
dotyczacych zabezpieczenia przeciwpozarowego.

Do zadan i obowigzkéw wszystkich pracownikdw w szczegolnosci nalezy:

1) znajomosc¢ podstawowych zasad alarmowania, gaszenia pozaru oraz ewakuacji;

2) niezwtoczne zgtaszanie wiasciwemu przetozonemu o  stwierdzonych
nieprawidtowosciach i uchybieniach mogacych spowodowac¢ powstanie lub
rozprzestrzenianie ognia;

3) przestrzeganie zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego na terenie
budynku z wyjatkiem miejsc, gdzie jest to dopuszczone;

4) znajomos¢ podstawowych zasad postugiwania sie sprzetem gasniczym oraz ich
lokalizacji w poblizu stanowiska pracy;

5) doktadne sprawdzenie stanowiska pracy po zakonczeniu pracy, eliminujgce
mozliwos$¢ powstania pozaru;

6) udziat w szkoleniach i ¢wiczeniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej oraz
w ¢wiczeniach ewakuaciji;

7) znajomosc¢ tresci i przestrzeganie postanowien niniejszej instrukcji.

9. 2. Zadania i obowiazki pracownikéw recepcji (biura podawczego).
Do obowigzkow pracownikdw recepcji nalezy:

1) systematyczna kontrola obiektu, w szczegdlnosci sprawdzenie, czy drzwi
ewakuacyjne sg otwarte w sposdb umozliwiajgcy ewakuacje ludzi w godzinach

pracy;
2) znajomos¢ rozmieszczenia gasnic, zewnetrznych punktéw czerpania wody
(hydrantow), drog dojazdowych do budynku, miejsc

0 szczegolnym zagrozeniu pozarowym, rozmieszczenie tablic rozdzielczo-
bezpiecznikowych i gtbwnego wytgcznika pradu, wewnetrznych drog i wyjsc
ewakuacyjnych;

3) znajomosé zasad alarmowania jednostek Strazy Pozarnej
i pracownikéw zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukcji;

4) zapewnienie porzadku w czasie trwania akcji ratowniczo-gasniczej;

5) znajomos$¢ rozmieszczenia pomieszczen oraz mozliwosci dostania sie do nich.

9. 3. Zadania i obowiazki personelu sprzatajgcego.

Do zadan i obowigzkdw 0s6b i personelu sprzatajgcego nalezy:
1) utrzymywanie czystosci przez systematyczne usuwanie Smieci i odpadkéw do
odpowiednich pojemnikéw poza teren sprzgtanych pomieszczen;
2) dopilnowanie wygaszenia oswietlenia oraz wylgczania urzadzeh elektrycznych
nieprzystosowanych do pracy ciggtej;
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10.

3) zamkniecie pomieszczeh po zakonczeniu sprzagtania i umieszczenie kluczy
w ustalonym miejscu;

4) zgtaszania przetozonym stwierdzonych nieprawidtowosci
W przeciwpozarowym zabezpieczeniu pomieszczen.

Zalaczniki
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Zatacznik nr 1 PLAN EWAKUACJI POMIESZCZEN PIWNICZNYCH

Archiwum

Archrwam

- Ponnioszezenie

technicene

A
=
L =
- i
Magazyn
Wymienrfhownia Archiwum oC
| b
Legenda:
- kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w gore - PN

- oznakowanie umieszczenia gasnicy

- kierunek ewakuaciji

- wylacznik pradu

]
=l
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Zatacznik nr 2 PLAN EWAKUACJI PRACOWNIKOW PARTERU

Wryjscie
Fwakuacyjne
B
Ponnessezenie Pomiessezenie Pom. Pomieszezenie
Fiurowe hiurowe techniczne bivrowe
P |
am. Pom. 7 = |
techn. techn. wC -
el j ]
2 1
WC PPom.
tech.
S— i s
. e
i Wi
N {
Pl B
\ —
Pom.
n teeh,
_'__ - .._1
| . I
Pf)lnit‘,SZCZCl'l‘le Pom. ) Pl_:mucszczcnie Pom. Pomieszerenie
biurowe techniczne biurowe biurowe biurawe
Legenda:

- drzwi ewakuacyjne

- oznakowanie umieszczenia gasnicy

- kierunek ewakuaciji

- wytacznik pradu

- oznakowanie umieszczenia hydrantu

- kierunek do drzwi ewakuacyjnych dla inwalidow
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Zatacznik nr 3 PLAN EWAKUACJI PRACOWNIKOW | PIETRA

Pomies rozene

Linroywe

Sekycinrial

Pomieszezenic
hivrowe

Pomniessezenie
Bintowe

i
\“-l_';‘
Fom. PPom.
tech. l foch.
5 J——
N
i ke
=
| Te—]
f .
| 7
|
Al |
— - = [ p——————
oAl
T
I H ® jenz 7enic
Sala konferencyjna l:'””- k2
bBiurowe
prre—
Pomicszezenie Pontieszezenic
hivrowe Liurowo
Pom 1w, [Teuniesse 7onie
biurowe Diurowe Litrowe
Legenda:

- kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w dot
- oznakowanie umieszczenia gasnicy -
- kierunek ewakuaciji -
- wytacznik pradu -

- oznakowanie umieszczenia hydrantu -
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Zatacznik nr 4 PLAN EWAKUACJI PRACOWNIKOW Il PIETRA

Pf.)mic.w.czeuic Pom. Pomicseczenie Pon. Pomieszezenie
biurowe biurowe biurowe biurowe Divrowe
-I ey
‘Pomn.
tech.
]
1 I————~ | |
" ) ¥
_ o, W Pom.
W« terch. . tech.
. A 1
= we
— - !
R N A S
— Pomieszezenie
] .
""—" hivrowe
S N N
i
e L et -r
gl . Por Popneszesenie Pom. Pomieszezenie
Pomics sozenie UL, g . g
Blto e ML owa biurowe biurowe hiurowe

Legenda:

- kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w dot -
- oznakowanie umieszczenia gasnicy - n
- kierunek ewakuaciji -

- wytacznik pradu -

- oznakowanie umieszczenia hydrantu - =
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Zatacznik nr 5 PLAN EWAKUACJI PRACOWNIKOW Il PIETRA

Pomiiosseson _
" . ] L vhALAenne 11 L
Pomieszezenie 1"ant. B Vo, Poviities sy soiic
hitroeae biurowe iR hriowg (BTHERYS
b { .._.-—-“‘“"""-d
. ] e i
Pomiesze 2ot Wi
techuieence ] Pamiesze senie
l . = { :
[ o UNNYE
Wi
-
R}
i - ;
i [w
[
Pomiessusenis
i biurowe
y i
L _ 1
- p— LT
fech.
(RIS
Do jensosenic biurosne
Biostowe
Potniesso zenie Pon Pomieszezenic
irow e biurowe hiurowe

Legenda:
- kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjnej schodami w dot -

- oznakowanie umieszczenia gasnicy - n
- kierunek ewakuaciji -
- wylacznik pradu -

- oznakowanie umieszczenia hydrantu - k=

str. 35/44



Zatacznik nr 6 PLAN SYTUACYJNY SIEDZIBY ZARZADU NIERUCHOMOSCI
KOMUNALNYCH W LUBLINIE ul. Grodzka 10/12

Pin.

Skala 1:500

Legenda:
- kierunek ewakuaciji -
- rejon zbiorki -

- kierunek poétnocny -
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Zalacznik nr 7 Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru

1. Rébwnoczesnie z alarmowaniem

2. Do czasu przybycia strazy p

. Kazdy kto zauwazy nawet najmniejszy pozar obowigzany jest natychmiast

. Zachowac¢ spokdj , nie dopuscic¢ do paniki.
. Po uzyskaniu telefonicznego potgczenia ze strazg pozarng nalezy,

. W przypadku braku telefonu alarmowa¢ z najblizsz

. Wrazie potrzeby nieszczesliwy wypadek, awaria

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA

NA WYPADEK POWSTANIA POZARU
ALARMOWANIE

zaalarmowac:

— straz pozarng , telefon: 998,

— o0soby znajdujgce sie w najblizszym sasiedztwie pozaru:
— Dyrektora ZNK nr tel. ...

a) gdzie sie pali - (dokfadny adres, nazwe obiektu, instytucii)

b) co sie pali — (np. pali sie szafa na korytarzu itp.)

c) czy istnieje zagrozenie zycia;

d) numer telefonu, z ktérego sie dzwoni, poda¢ swoje naz

UWAGA : Odtozy¢ stuchawke dopiero po otrzymaniu
przyjeta zgtoszenie. Odczekaé¢ chwile przy telefonie

i. ze straz pozarna
ne sprawdzenie.
alarmowego, ktory
znajduje sie na biurze podawczym pomieszczenie n

Pogotowie ratunkowe tel. 999................ AN ..
Policja tel. 997............ AN .. ..........
Pogotowie sieci elektr. tel. 991.......... AN ...
Pogotowie wod.-kan. tel. 994....... ANEEENNY .................
Pogotowie sieci cieplnych tel. 993.... AN ...................

Pogotowie gazowe tel. 992. AN ........................
AKCJA RATOWNICZO-GASNICZA
nalezy przystgpi¢c do akcji
ratowniczo - gasniczej za pom znego sprzetu gasniczego, znajdujgcego
sie w poblizu.
rownictwo akcjg podejmuje dyrektor,
podinspektor ds. ochrony wnik dziatu organizacyjnego lub osoba

najbardziej energicznai o

wolno gasi¢ wo ji i urzgdzen elektrycznych bedacych pod napieciem.
S we , proszkowe.

alnymi, cenne maszyny, urzadzenia i wazne dokumenty.
raznej potrzeby drzwi i okien pomieszczen, w ktorych powstat
optyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu ognia.

NIE POGORZELISKA.

rownik) zakfadu pracy odpowiedzialny jest za:

czenie miejsca pozaru, wystawienia posterunku pogorzelowego w celu
ecia pozaru lub nieszczesliwego wypadku;
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Zatacznik nr 8 Oswiadczenie o przeszkoleniu z zakresu bezpieczenstwa pozarowego

Lublin,dnia..........cccooviveeinnnn..

zajmowane stanowisko, komorka organizacyjna

Oswiadczenie

Niniejszym oswiadczam, ze odbylem/am szkolenie z zakresu bezpieczenstwa
pozarowego, W wyniku ktorego zostatem/am zapoznany/na z obowigzkami i zadaniami

w zakresie przestrzegania przepisow przeciwpozarowych.

podpis przeszkolonego
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Zalacznik nr 9 Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.
ZEZWOLENIE NR ...
na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych

1. Miejsce pracy.
(wydziat, oddziat, obiekt, instalacja, itp.)
2. Rodzaj pracy.

4. Czas pracy:
Q) AAtA: oo ————————————
b) godzina rozpoCzecia: ........cccccoiiiieieiiiiiieeieeee e
C) g0dzina ZaKONCZENIA: ......eviieeeeieeeeeeeee e
5. Zagrozenie pozarowe lub wybuchowe w miejscu pracy.

(okresdli¢ z czego wynika)
6. Sposodb zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru, wybuch lub innego
miejscowego zagrozenia.

7. Srodki zabezpieczajace:
Q) PP OZ: eeiieeeeee et ae e e e e e e e aa e e e ——————————————
D) BHP: o
(o 11 1312 = S RRRRRRRRRRRRRI
8. Sposodb wykonania pracy.

9. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych, zabezpieczenie toku prac

niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym:

NAZWISKO: .....coeiiiiiiiiiieeeiie , WyKonano — podpis: .....cooeeeiiiiiiiiiiiee e
b) wylaczenie napiecia elektrycznego:

NAZWISKO: ....ccoeeiiiiiiiiiieei , WyKonano — podpis: ......ooeeiiiiiiiiiiie e
c) dokonanie analizy stezen palnych gazéw, par cieczy, pytow:

NAzZWIiSKO: ........cveeieiieiiiee e , WyKonano — podpis: ......coeeeveiiiiiiieeeeee e

Stwierdzam, ze w miejscu prac nie wystepujg niebezpieczne stezenia.

POAPIS: e

d) stosowanie srodkéw zabezpieczajgcych, organizacje pracy, instruktaz:
Przyjatem do wiadomosci, stosowania i wykonania.
Nazwisko WyKoNawcey: ..........ccceeevvvvieeeeeeeennnnnn. , POAPIS: e
Uwaga: niepotrzebne skreslic.
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10. Zezwalam na rozpoczecie robot
(zezwolenie na prace moze nastgpic po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 9)
NAZWISKO: ...eeiiieiieeeeie e , POAPIS: e
11. Prace zakonhczono.

POAPIS WYKONAWCY: ....cceeiieeiiiiiiiiiaee e e e e e ee e e e e e e e e e e e e ee e e e

12. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar lub wybuch:
a) stwierdzam odebranie robaot:

NAZWISKO: ....coeeeeiiiiieee , POAPIS: e
b) skontrolowat po 2 i po 4 godzinach:
NAZWISKO: ....cceeeiiiiiiieeee , POAPIS: e

Uwaga: Otrzymujacy zezwolenie na wykonanie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym, po ich wykonaniu, przekazuje zezwolenie kierownikowi, ktory je wydat.
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Zatacznik nr 10 INSTRUKCJA POSTEPOWANIA PRZY OTRZYMANIU PODEJRZANEJ
PRZESYLKI.

W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesytki niewiadomego pochodzenia lub

budzacej podejrzenia z powodu posiadania nizej wymienionych cech
charakterystycznych, nalezy postepowac zgodnie z przedstawiong procedura.

Cechy charakterystyczne podejrzanej przesyiki:

Brak nadawcy;

Waga, nie adekwatna do opakowania;

Dokonana optata za jej dostarczenie jest za wysoka/ za niska;

Nadmiernie zabezpieczona poprzez oklejenie tasma, sznurkiem, na kopercie sag
nienaturalne zabrudzenia (odbarwienia, plamy oleju);

Btednie zaadresowana, bez imienia, nazwiska, nazwy firmy, niedbate adresowanie
reczne, btedy w pisowni, niezwyktfa koperta;

Opatrzona dodatkowymi zastrzezeniami, dopiskami;

Wyczuwana przez koperte zawartosc (druty, folie, proszek);

Postepowanie w przypadku, gdy podejrzana przesytka nie zostata otwarta:

1.

N

Spokojnie jg odtozy¢ bez potrzgsania i wysypywania zawartosci;

Wiozyc¢ do koperty, worka plastikowego lub innego pojemnika;

Jezeli nie ma zadnego pojemnika, przykryc jg i nie dotykac;

Opusci¢ pomieszczenie, w ktérym znajduje sie podejrzana przesytka i zabezpieczy¢
je przed dostepem osob postronnych;

Zawiadomi¢ Kierownika dziatu organizacyjnego i Dyrektora ZNK, Policje tel.997
lub Panstwowg Straz Pozarng tel. 998.

Postepowanie w przypadku, gdy podejrzana przesytka zostata otwarta i zawiera
jakakolwiek, budzaca watpliwos¢ zawartos¢ w formie stalej (pylu, proszku,
galarety, piany itp.) lub plynne;j:

1.

ook w

Mozliwie nie naruszaé zawartosci: nie rozsypywacC nie przenosié, nie dotykac
nie wachaé, nie powodowac¢ ruchu powietrza w pomieszczeniu (wytgczyc
systemy wentylacji i klimatyzacji, zamkng¢ okna);

Catg zawarto$¢ przesytki umiesci¢ w worku, pojemniku zamkng¢ go i zaklei¢ tasmag
lub plastrem;

Doktadnie umyc¢ rece;

Zaklejony worek umiesci¢ w drugim worku, pojemniku, zamkng¢ go i zakleic;
Ponownie dokfadnie umyc¢ rece;

w przypadku braku odpowiednich opakowan unikac poruszania
i przemieszczania przesyiki;

Zawiadomi¢ Kierownika dziatu organizacyjnego i Dyrektora ZNK, Policje tel.997
lub Panstwowg Straz Pozarng tel. 998;

Sporzadzi¢ liste oséb, ktére miaty kontakt z podejrzang przesytka.
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Postepowanie w przypadku rozsypania podejrzanego proszku Ilub rozlania
podejrzanej substancji:
1. Nie czysci¢ zanieczyszczonych powierzchni, przykry¢ czymkolwiek dla
zapobiezenia wytwarzania sie aerozolu;
2. Zawiadomi¢ Kierownika dziatu organizacyjnego i Dyrektora ZNK, Policje tel.997
lub Panstwowg Straz Pozarng tel. 998;
3. Zdjac zabrudzone ubranie i umiescic je w plastikowym worku;
4. Umyc cate ciato pod prysznicem;
5. Sporzadzi¢ liste osob, ktdre miaty kontakt z podejrzang przesytka.

Uwaga:

Po przybyciu stuzb specjalistycznych nalezy bezwzglednie stosowaé sie do ich
zalecen. Osoby, ktére mialy kontakt =z podejrzang przesytka, proszkiem Ilub innego
rodzaju substancjg powinny byC¢ skierowane na Izbe Przyje¢ Szpitala Zakaznego
w Lublinie im Jana Bozego.
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Zatacznik nr 11 Postepowanie w sytuacjach zagrozenia atakiem terrorystycznym
(incydentem bombowym).

Najczesciej spotykang formg dziatan terrorystycznych jest zamach bombowy,
zamach, w ktorym ofiarami sg przede wszystkim osoby przypadkowe przebywajace w
miejscach powszechnie dostepnych. Wtasciwe zachowanie w przypadku wystgpienia
incydentu bombowego jest niezwykle wazne dla prawidtowej reakcji specjalistow z réznych
stuzb i zapobiezeniu ewentualnym skutkom.

Uwaga:

Jezeli jeste$S osobag, ktéra przyjeta zgtoszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego
lub ujawnita przedmiot niewiadomego pochodzenia, co do ktdrego istnieje podejrzenie, ze
moze on stanowi¢ zagrozenie dla os6b i mienia nalezy postepowac nastepujgco:

e powiadomi¢ Dyrektora ZNK i Kierownika dziatu organizacyjnego;

e Zgtosic ten fakt Policji lub strazy miejskiej i postepowac zgodnie z ich wskazowkami,
pamietajgc jednoczesnie, aby informacji takiej nie przekazywac niepowotanym osobom,
gdyz jej niekontrolowane rozpowszechnianie moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji
utrudni¢ przeprowadzenie sprawnej ewakuacji 0sob z zagrozonego miejsca.

WSKAZOWKI DO PROWADZENIA TELEFONICZNEJ ROZMOWY O PODtOZENIU
t ADUNKU
Jedli jest to mozliwe postaraj sie aby rozmowie przystuchiwata sie jeszcze jedna osoba.
2. Podtrzymaj rozmowe tak dtugo jak to tylko mozliwe.
3. Godzina odebrania telefonu ..........ccccccvvvvennen.. D | ¢ T
Dokfadne stowa dzwonigCego........cccoeeieeeeieeiiiiieeee e
4. Czy rozmowa byta prowadzona z:
telefonu stacjonarnego.........cccccceveeen... telefonu komorkowego..........cocevvveeeeee..
5. Pytania, ktére nalezy zadac¢:
O ktdrej godzinie nastapi wybuch ? ...
Gdzie znajduje sie bomba 7 ...
Dlaczego zostata podtozona ? ..o
Jaki jest to rodzaj bomby ? ...
Jak wyglada bomba ? ...
INFEANYIES Ko N0 ATV o] o 1= o =Y o JAm R
Identyfikacja gtosu:
preC....cooiiiii . akcent.........eeiiiiiiinnnn. inne cechy charakterystyczne,

—

10774 - TSP

[0 (01 V2SR
POCIiag.....cccvvvunnnnnn. autobus.............cceeeee. tramwaj............c....... metro...............
MASZYNY/UrZGAZENIA........euieiiiiiiieeeeeee e eeeeeeeeeeeee e aae e
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1= S

] ] 1SS
7. Godzina o ktorej rozméwca odtozyt StUChaWKE ...........coooiiiiiiiiiii e
8. Uwagi i wrazenia osoby, ktora odebrata telefon..............oooiiiiiiii,
Imie NazwisKO ........cooiiiiiiiiiiie e, Podpis.....ccoumeieiiiieeeeeee
StaNOWISKO. ...t
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