ZARZADZENIE NR. 6/2009
DYREKTORA ZARZADU NIERUCHOMOSCI KOMUNALNYCH
W LUBLINIE Z DNIA 24.03.2009 r.

W sprawie: PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACH EWAKUCJI
PRACOWNIKOW ORAZ INNYCH OSOB PRZEBYWAJACYCH NA TERENIE
ZARZADU NIERUCHOMOSCI KOMUNALNYCH W LUBLINIE oraz UDZIELANIA
PIERWSZEJ POMOCY W NAGLYCH WYPADKACH

§ 1

W celu zapewnienia niezbednych $rodkéw podcezas gaszenia pozaru i ewakuacji pracownikow
ustala si¢ odpowiednie procedury wg zatacznika nr. 1

§2

Do wykonywania czynnodci zakresie ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji pracownikow,
zgodnie z przepisami o ochronie przeciwpozarowej wyznaczam Krzysztofa Machaja

§3

W celu zapewnienia niezbednych srodkow do udzielenia pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach ustalam ogdlne zasady udzielania pierwszej pomocy wg zalacznika nr.2

§ 4

Do wykonywania czynno$ci w zakresie udzielania pierwszej pomocy wyznaczam Magdaleng
Jedrej 1 Andrzeja Zatoge

§5

Kierownicy dziatéw ZNK sa zobowiazani do zapoznania z trescia zarzadzenia podlegltych
pracownikow

§6

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania

Lublin, 2009.03.24

I, WW

igr ins. Henryk Lacek

)il ju



Zatgcznik nr.1 do Zarzadzenia ni. 6/2009

I.PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACII EWAKUCII PRACOWNIK(:)W ORAZ
0SOB PRZEBYWAJACYCH NA TERENIE ZARZADU NIERUCHOMOSCI

KOMUNALNYCH W LUBLINIE

Ewakuacja oséb z budynku powinna nastagpi¢, w przypadku gdy:

> pozaru nie uda sie ugasi¢ w zarodku,

» zachodzi mozliwo$é przedostania sie dymu i ognia do pomieszczen, w ktorych
przebywaja ludzie,

> istnieje obawa dotarcia wiadomosci o powstaltym pozarze do ludzi przebywajacych
w obiekcie i powstania paniki.

Decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor, jego zastepcy lub inna
osoba odpowiedziaina:

>

>

informacje o rozpoczeciu ewakuacji przekazaé w sposob spokojny,
sugestywny, aby nie spowodowac¢ paniki, ‘

osoba decydujaca o ewakuacji rozdziela zadania | wyznacza o0soby
odpowiedzialne za sprawdzenie, czy wszyscy opuscili strefe zagrozong,

ewakuacje rozpoczynamy od pomieszczen najbardziej zagrozonych,
najpierw nalezy ewakuowac osoby poszkodowane, starsze i dzieci,

w przypadku silnego zadymienia poruszac sie w pozycji na czworakach wzdtuz
écian, aby nie straci¢ orientacji, osftaniajac w miare moziiwosci usta i nos
mokrym recznikiem (chustkg),

zabronione jest poruszanie w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji oraz
zatrzymywanie sie i tarasowanie przejs¢ ewakuacyjnych,

nie nalezy uzywal do ewakuacji wind, odcigcie zasiiania spowoduje ich
unieruchomienie,

w przypadku odciecia drogi ewakuacji nalezy pomieszczenie zabezpieczyc
przed przedostaniem sie do niego dymu i ognia oraz zaalarmowac przez okno
osoby na zewnatrz i czekaé na przybycie strazy pozarnej ze sprzetem do
ewakuacji z wysokosci,

szukajac ludzi w zadymionych pomieszczeniach, szczegdlng uwage zwroci¢ na
okolice okien i drzwi, tam z reguty ze wzgledu na dostep Swiezego powietrza
chronig sie te osoby,

po ewakuacji sprawdzic, czy wszyscy opuscili poszczegéline pomieszczenia,

ewakuacja mienia wykonywana jest w drugiej kolejnosci po zakonczeniu
ewakuacji osob,

po przybyciu strazy pozarnej nalezy zda¢ relacje z przebiegu ewakuadji,
wskaza¢ miejsce uwiezienia osdb i podporzadkowaé sie poleceniom dowddcy
przybyiej jednostki, .




> nie wolno pozostawi¢ ewakuacji bez nadzoru - ludzie w panice robig rzeczy
nieprzewidzialne stwarzajac zagrozenie dla siebie i innych!!!

II.PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACII POZARU NA TERENIE ZARZADU
NIERUCHOMOSCI KOMUNALNYCH W LUBLINIE

W przypadku powstania pozaru:

» kto =zauwazy pozar, zobowigzany jest niezwiocznie zawiadomi¢ osoby
znajdujace sie w strefie zagrozenia oraz jednostke ochrony przeciwpozarowej
badZ policje,

» ustali¢ miejsce powstania pozaru, mozliwe drogi jego rozprzestrzenienia oraz
zagrozenie dla sgsiednich pomieszczen i przebywajacych w nich ludzi,

> osoba, ktéra =zauwazyla pozar, zobowigzana jest przebiec wszystkie
kondygnacje obiektu budowlanego lub budynku, wotajac: ,Pali sie¢ - opusci¢
budynek!”, lub tez wtaczy¢ elektroniczng sygnalizacje alarmowa,

Symbol graficzny przycisku alarmowego

> wylaczy¢ zasilanie energetyczne budynku wylacznikiem gtéwnym,

Oznaczenie gildwnego wylacznika pradu




» przystapi¢ przy uzyciu dostepnych srodkéw do gaszenia pozaru i udzielania
pomocy osobom zagrozonym,

> przystapi¢c do ewakuacji ludzi z budynku - jezeli nie ma mozliwosci
opanowania pozaru,

» udzieli¢ pierwszej pomocy osobom poszkodowanym.

Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg obejmuje dyrektor Ilub
wyznaczony przez niego zastepca.

III. ALARMOWANIE STRAZY POZARNEJ I INNYCH SLUZB

Po wybraniu numeru alarmowego strazy pozarnej 998 fub 112 i zgtoszeniu sie
dyzurnego spokojnie i wyraznie podajemy:

> swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego dzwonimy,

» gdzie sie pali lub wystepuje zagrozenie (dokladny adres nazwa instytucji,
kondygnacja, pomieszczenie),

co sie pali (rodzaj materiatu, nazwa przedmiotu objetego pozarem),

czy istnieje zagrozenie zycia i zdrowia ludzi,

inne odpowiedzi na pytania dyspozytora strazy pozarnej.
Stuchawke odkiada sie po otrzymaniu potwierdzenia, 2ze nasze zgtoszenie zostato
przyjete. Dyspozytor moze zazadaé potwierdzenia zgtoszenia poprzez oddzwonienie.

W tej sytuacji nalezy odtozy¢ stuchawke i odczekal chwile przy aparacie w celu
potwierdzenia zgtoszenia.

Telefony alarmowe:

STRAZ POZARNA tel. 998, 112
POLICIA tel. 997, 112
POGOTOWIE RATUNKOWE  tel. 999, 112




Zatqcznik nr.2 do Zarzqdzenia nr. 6/2009

INSTRUKCJA PIERWSZEJ POMOCY - OGOLNE ZASADY

Artykut 162 k.k. naktada na wszystkich obowiazek udzielania pierwszej pomocy

Ratownik udzielajacy pierwszej pomocy powinien podejmowaé swoje zadania z nalezyty
wiedzg i starannoscig, gdyz ma to decydujace znaczenie dla skutecznosci dalszych
dziatan podejmowanych przez personel fachowy. Jesli w miejscu wypadku znalazto sie
wiecej osdb, jedna z nich przejmuje kierownictwo nad dziataniami pozostatych do czasu
przybycia pomocy instytucjonalnej.

Ratownik musi wiedzieé, jak zachowac sie w réznych mozliwych sytuacjach, podejmujac
dziatania ratownicze.

I. Przy ratowaniu z ognia

Podczas wydobywania ludzi z ptonacych budynkéw, ratownik powinien pamietac
o zabezpieczeniu siebie, np. przez zmoczenie swojego ubrania wodg. Jesli nie dysponuje
maska ochronng, powinien przystoni¢ sobie nos i usta mokrg chustka, by zabezpieczy¢
sie przed dymem i trujacymi gazami. Wskazane jest wykonywanie wszystkich czynnosci
w zasiegu wzroku innego ratownika, ktéry w razie potrzeby bedzie mégt wiaczyé sie
w dziatania ratownicze.

Poszkodowanego, na ktérym zapalita sie odziez, nalezy — by zadusi¢ ogien - natychmiast
okryé mato palng tkaning (np. kocem) i potozy¢ na ziemi. Jesli nie dysponuje sie zadng
tkaning, mozna poszkodowanego przez chwile toczy¢ po ziemi.

Sposéb dalszego postepowania uzalezniony jest od obrazen, jakie odnidst poszkodowany.

II. Przy ratowaniu porazonego pradem

Nalezy natychmiast usunaé porazonego spod dziatania pradu (wykreci¢ bezpiecznik,
przeciaé przewdd). Jedli nie jest to mozliwe, odigczyé porazonego od Zrédta pradu -
starannie odizolowujac siebie - np. za pomocg dobrego izolatora: kawatka suchego
drewna, plastiku, szkta, porcelany, suchej stomy itp. Nalezy bezwzglednie pamietac
o unikaniu zetkniecia z wilgotnymi przedmiotami i wilgotnym podtozem. Jedli nie jest sie
w obuwiu na gumie, nalezy stana¢ na powierzchni izolujacej (drewno, plastik, gazety).

Dalsze postepowanie uzaleznione jest od obrazen, jakie odnidst poszkodowany. Nalezy
natychmiast sprawdzi¢ czynnoéci zyciowe poszkodowanego. W razie potrzeby przystapic
do reanimacji krazeniowo-oddechowej (przy zatrzymaniu akcji serca lub oddechu). Jesli
czynnoséci zyciowe sg zachowane, nalezy potozy¢ go w pozycji bocznej bezpiecznej.



