Zarzadzenie Nr 11
Dyrektora Zarzadu Nieruchomosei Komunalnych w Lublinie
z dnia 15 listopada 2006 r.
w sprawie wykazu prac szczegoélnie niebezpiecznych wykonywanych przez

inspektorow nadzoru.

Realizujac postanowienie § 80 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki
Socjalne] z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (J. t. Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650) ustalam
ponizej wykaz prac szczegOlnie niebezpiecznych wykonywanych przede

wszystkim przez inspektoréw nadzoru.

Wykaz prac

1. Prace na wysokosci, a w szczegdlnosci:

~ Dokonywanie ocen stanu technicznego pokry¢ dachowych, kominow,
obrobek blacharskich, przeprowadzanie pomiarow wykonywanych robot,
prowadzenic nadzoru itp. z koniecznoscia poruszania si¢ po dachu,
rusztowaniach, drabinach i innych urzadzeniach.

2. prace w wykopach i zaglebieniach ponizej poziomu gruntu, a w
szezegolnosel:

— dokonywanie ocen jakosci muréw i fundamentow  budynkow,

dokonywanie ocen jakosci wykonywanych robot itp.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 15.11.2006 r.




N2
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Zalgcznik Nr 1
do Zarzadzenia Nr 1 z dn.15.11 2006
Szczegolowe wymagania
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegolnie

niebezpiecznych wykonywanych przez inspektorow nadzoru.

Zgodnie z zarzadzeniem Dyrektora Zarzadu Nieruchomosci Komunalnych w
Lublinie z dnia 15 listopada 2006 r. — do prac szczegolnie niebezpiecznych
zaliczono prace wykonywane na wysokosci oraz prace w wykopach i

zagtebieniach ponizej otaczajacego terenu.

Przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych inspektorzy nadzoru
(i inne osoby) sa zobowigzani do przestrzegania przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz przepisow o ochronie zycia i zdrowia

wynikajacych z Prawa budowlanego i innych norm prawnych.

Wymagania bhp przy pracach na wysokosci

Nie wolno rozpoczynaé¢ pracy na wysokosci bez doktadnego zaplanowania jej
wykonania.

Upewni¢ sig, ze zostaly wzigte pod uwage wszystkie mozliwe okolicznosei,
ktdre moga stanowic zagrozenie.

Zawsze przeanalizowaé, czy sa bezpieczniejsze metody wykonania dalsze
pracy.

Uzywaé  wylacznie  §rodkéw  ochrony — zbiorowej i  indywidualne;
dostosowanych do specyfiki pracy na wysokosciach.

Zapozna¢ sie dokfadnie z instrukcjami i zasadami stosowania sprzetu
ochronnego przy pracach na wysokosci.

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen,

na ktérych maja byé wykonywane prace, a w tym stabilnos¢, wytrzymalos¢ na



przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywang zmiang
potozenia, a takze stan techniczny statych elementow konstrukeji lub urzadzen
majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenistwa.

7. Prace na wysokosciach powinny by¢ tak wykonywane, aby pracownik nie byt
zmuszony wychyla¢ si¢ poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na
ktorym stoi.

8. Osoba przebywajaca na dachu o nachyleniu powyzej 20%, jest obowigzana
stosowac srodki ochrony indywidualnej lub inne urzadzenia ochronne.

9. Osoba przebywajaca w poblizu krawedzi dachu plaskiego lub dachu o
nachyleniu do 20% jest obowigzana posiada¢ zabezpieczenie przed upadkiem
z wysokosci.

10.Na dachach, ktorych wytrzymatos¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania
na nich 0sob, mozna przebywaé tylko po wykonaniu statych lub przenosnych
mostkow 1 kladek zabezpieczajacych, gwarantujacych osobom pelne
bezpieczenstwo.

11.W razie koniecznos$ci mozna korzysta¢ z rusztowan ale tylko odebranych przez
kierownika budowy lub inng uprawniong osobg, potwierdzonych wpisem do
dziennika budowy lub protokole odbioru technicznego oraz oznakowanych
tablicami okreslajacymi dopuszczalne obcigzenia pomostow i konstrukeji.

12.Podczas przemieszezania sie po rusztowaniach nalezy korzysta¢ wytacznie z
pionow komunikacyjnych.

UWAGA!!!
Nie wolno przebywad na rusztowaniach w czasie burzy lub wiatru o

predkosci przekraczajqcej 10 my/s.
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Przy konieczno$ci wchodzenia na wysokos¢ po klamrach lub innych

urzadzeniach nalezy zwrocié szczegdlng uwage na to czy sa stabilne i

posiadajg odpowiednia wytrzymatosc.

Przy korzystaniu z drabin, niedopuszczalne jest:
Stosowanie drabin uszkodzonych,

Uzywanie drabin rozstawnych jako przystawnych,
Ustawianie drabin na niestabilnym podiozu,
Opieranie drabin przystawnych o sliskie plaszczyzny,

Stawianie drabin przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie sq one zamknigte

na klucz od strony ustawionej drabiny,

Wchodzenia i schodzenia z drabin plecami do nich.

Wymagania bhp przy pracach w wykopach i zaglebieniach poniiej terenu.

. Podczas dokonywania oceny obiektow i robét z koniecznoscia przebywania

w poblizu wykopow lub w wykopach i zaglebieniach nalezy stosowac si¢ do
napisow 1 tablic ostrzegawczych umieszczonych w  poblizu  miejse
nicbezpiecznych.

Niedopuszczalne jest wehodzenie do wykopow i przebywanie w nich jezeli
obudowy wykopow zostaly wykonane w sposob niewtasciwy.

Jezeli glebokos¢ wykopu jest wigksza niz 1| m do poziomu terenu, to

wchodzi¢ do wykopu mozna tylko wykonanymi w tym celu zejsciami.

UWAGA!!!

Wehodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach jest zabronione.



Nie wolno wchodzi¢ do wykopu jezeli urobek, materiaty i wyroby
sktadowane sg:

W odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu
sq budowane,

W strefie klina naturalnego odtam gruntu, jezeli sciany wykopu nie sg

obudowane.

Do pomieszczen zamknigtych zlokalizowanych ponizej terenu, tuneli,
zbiornikdw studni, urzadzen technicznych i kanatéw mozna wchodzié
wowcezas jezeli wyposazone sg w skuteczna wentylacje.

Do wyrobisk podziemnych i obiektéw podziemnych mozna wchodzi¢ tylko

wtedy, jezeli niezaleznie od oswietlenia ogolnego, zapewniona jest lampa z

wlasnym zasilaniem zapewniajacym nieprzerwane o$wietlenie co najmniej

przez 10 godzin.




